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DESPENSAS DE ALIMENTOS Y COMEDORES 
COMUNITARIOS DE LA ZONA DE COLUMBUS Febrero de 2025 
 
COMEDORES 
 
Iglesia Metodista United Methodist Church de Broad 
Street – Manna Cafe 
Domicilio: 501 E. Broad St. 
Teléfono: (614) 221-4571, Ext. 101 
Descripción del servicio: Ofrece un servicio de cena 

donde puede sentarse 
Elegibilidad: Cualquier persona 
Horario: Miérc., 5 p. m. - 6 p. m.  
Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: No se requieren documentos 
 
Central Community House (Casa Comunitaria 
Central) 
Domicilio: 1251 Bryden Rd. 
Teléfono: (614) 252-3157 (administrativo) 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Sirve cenas calientes y 

gratuitas a la comunidad de Near East el tercer 
miérc. de cada mes. Por orden de llegada. 

Elegibilidad: Debe ser residente de Near East Side o 
voluntario de Central Community House. Debe vivir 
en los códigos postales 43205 o 43206, 
preferiblemente entre los siguientes límites: al sur de 
Broad St., al norte de Whittier St., al este de  
Nelson Rd., al oeste de Parsons Ave. 

Horario: Tercer miérc. de cada mes, 5:30 p. m.-7 p. m. 
No se sirve comida en noviembre y diciembre. 

Proceso de admisión: Sin cita previa, y regístrese. 
Documentos: No se requieren documentos 
 
Reeb Café (mantenido por Mid-Ohio Food Collective) 
Domicilio: 280 Reeb Ave. 
Descripción del servicio: Ofrece horas de servicio 

como pago, pague por su comida y/o pague la 
comida de otra persona.  

Elegibilidad: Cualquier persona. 
Horario: De lun. a vier., 11 a. m. - 2 p. m. 
Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: No se requieren documentos 
 
Cocina comunitaria (de St. John's Catholic) 
Domicilio: 640 S. Ohio Ave. 
Teléfono: (614) 252-6428, ext. 238 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Brinda desayuno y/o 

almuerzo caliente a los miembros de la comunidad 
que lo necesitan 

Elegibilidad: Cualquier persona. 

Horario: De lun. a vier., 8:30 - 10:00 a. m.; 10:30 a. m. -
12:30 p. m. 

Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: No se requieren documentos 
 
Ministerio Feed My Sheep 
Domicilio: 2364 W. Broad St. 
Teléfono: (614) 721-5414 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Comida semanal gratuita 
Elegibilidad: Cualquier persona que comparta la 

comida de forma considerada con los demás. 
Horario: Mar., 6:30 p.m. - 8 p.m. 

          Todos los sáb., 9 a. m. - 10 a. m., excepto el 
primer sábado del mes  

Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: No se requieren documentos 
 
Jordan’s Crossing 
Domicilio: 342 N. Hague Ave. 
Teléfono: (614) 507-3246 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Almuerzo para llevar y 
almuerzo caliente todos los días. 
Elegibilidad: Basado en la necesidad.  
Horario: De lun. a vier. 

  Almuerzo para llevar 10 a. m. - 4 p. m. 
               Almuerzo caliente 11 a. m. - 1 p. m. 
Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: No es necesario en este momento 
 
Holy Family Church 
Domicilio: 57 S. Grubb St. 
Teléfono: (614) 461-9444 (administrativo) 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Ofrece una comida caliente 

diaria a los miembros de la comunidad. 
Elegibilidad: Cualquier persona. 
Horario: De lun. a vier., 10:00 a. m. - 12 p. m. 
Proceso de admisión: sin cita previa. Hay un código de 

vestimenta. Los invitados deben asegurarse de que 
las faldas/pantalones cortos se usen hasta la rodilla. 
Todas las camisas deben tener mangas. 

Documentos: No se requieren documentos 
 
Comidas en comunidad del comedor comunitario de 
Hilltop 
Domicilio: 2622 Sullivant Ave. 
Teléfono: (614) 461-9444 (administración)  
Transporte público accesible 
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Descripción del servicio: Ofrece una comida caliente 
para llevar por semana. 

Elegibilidad: Cualquier persona. 
Horario: Sáb., 1:30 - 3 p. m.  
Proceso de admisión: Sin cita previa.  
Documentos: No se requieren documentos. 
 
Programa de comidas de la iglesia baptista Unity 

Baptist Church 
Domicilio: 1358 Mt. Vernon Ave.  
Teléfono: (614) 258-7070 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Ofrece una comida sentado a 

la mesa. 
Elegibilidad: Cualquier persona   
Horario: Cada tercer y cuarto miérc., 5:30 - 7 p. m.  
Proceso de admisión: Sin cita previa.  
Documentos: No se necesitan documentos. 
 
Mt. Olivet Baptist Church - Comedor de beneficencia 
de sensibilización sobre el hambre  
Domicilio: 428 E. Main St. 
Teléfono: (614) 221-3446 (administrativo) 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Proporciona un almuerzo y 

prendas de vestir a los necesitados. Servicio de 
adoración opcional antes de la comida. 

Elegibilidad: Cualquier persona. 
Horario: Vier., 11 a. m. - 1 p. m. El servicio de 

adoración opcional comienza a las 11 a. m.  
Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: No se requieren documentos 
 
Shiloh Baptist Church 
Domicilio: 720 Mt. Vernon Ave. 
Teléfono: (614) 253-7946 (administrativo)   
Descripción del servicio: Ofrece una comida para 

llevar gratuita por semana; el acceso es por la parte 
de atrás. 

Elegibilidad: Cualquier persona. 
Horario: Sáb., 11 a. m. - 12 p. m.         
Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: No se requieren documentos 
 
Short North Church New Life Community Outreach 
Domicilio: 25 W. Fifth Ave. 
Teléfono: (614) 294-0134 (administrativo) 
Descripción del servicio: Proporciona un desayuno 

caliente gratuito y prendas de vestir masculinas a los 
necesitados. También ofrece servicios básicos de 
salud cada dos domingos.  

Elegibilidad: Cualquier persona. 
Horario: Dom., 8 - 9 a. m. 
Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: No se requieren documentos 

 
St John’s United Church of Christ – Largest Table 
Domicilio: 59 E. Mound St. 
Teléfono: (614) 224-8634 (administrativo) 
Descripción del servicio: Ofrece un almuerzo 

comunitario semanal gratuito y un servicio de 
comunión no confesional opcional al mediodía antes 
del almuerzo. 

Elegibilidad: Cualquier persona. 
Horario: Miérc., 12 - 1 p. m.    
Proceso de admisión: sin cita previa    
Documentos: No se requieren documentos 
 
Misión Stowe del centro de Ohio 
Domicilio: 888 Parsons Ave. 
Teléfono: (614) 445-8400 (administrativo) 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Ofrece un almuerzo caliente 

de lunes a viernes. También contamos con 
programas dentales y de la vista con cita previa.  

Elegibilidad: Cualquier persona. 
Horario: De lun. a vier., 11 a. m. - 12:30 p. m.  
Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: No se requieren documentos 
 
St. Dominic’s Church 
Domicilio: 451 N. 20th St. 
Teléfono: (614) 252-5926 
Transporte público accesible  
Descripción del servicio: Ofrece una comida caliente 

todos los días hábiles de la semana. 
Elegibilidad: Todos los residentes del condado de 

Franklin 
Horario: Lun., miérc. y vier., 8:30 - 9:30 a. m. y  

11:30 a. m. - 12:30 p. m.  
Proceso de admisión: sin cita previa  
Documentos: No se requieren documentos 
 
DESPENSAS DE ALIMENTOS EN EL 
ÁREA NORTE 
 
Ministerios Total Life 
Domicilio: 2260 E. Fifth Ave. 
Teléfono: (614) 327-5396 
Descripción del servicio: Ofrece cajas de comida 

preparada. 
Elegibilidad: Cualquier persona.   
Horario: Segundo y cuarto sáb. del mes, 2 - 4 p. m.  
Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: Identificación 
 
(Ministerios de) Christian Assembly Church - 
Despensa de alimentos Helping Hands 
Domicilio: 4099 Karl Rd. 
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Teléfono: (614) 261-8440 (administrativo) 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Ofrece alimentos de 

emergencia, suministro de 3-5 días a las personas 
necesitadas. 

Elegibilidad: Residentes en los códigos postales 
43211, 43219, 43224, 43229 y 43231 que cumplen 
con los niveles de ingresos de ODJFS. 

Horario: Sáb., 9 - 11 a. m. 
    Segundo y cuarto mar., 5:30 - 7 p. m. 
Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: Identificación con foto y comprobante de 

domicilio actual para adultos. 
 
Centro de recursos comunitarios Clintonville-
Beechwold 
Domicilio: 14 W. Lakeview Ave. 
Teléfono: (614) 268-8118 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Ofrece suministro de tres a 

10 días por mes. Puede satisfacer necesidades 
dietéticas especiales, bajas en sodio, diabéticas y 
restricciones dietéticas religiosas. Fórmula y 
alimentos para bebés disponibles. Puede concurrir a 
la despensa de alimentos dos veces al mes. Ofrece 
productos frescos todos los miércoles. 

Elegibilidad: Los residentes en los códigos postales: 
43235, 43085, 43229, 43224, 43214, 43220, 43221, 
43202, 43211 y 43201 pueden acudir a la despensa 
una vez al mes. Los residentes de cualquier código 
postal pueden acudir para recibir frutas y verduras.  

Horario:  
De lun. a vier., 12 - 4 p. m. 

Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: Identificación con foto. Comprobante de 

ingresos y domicilio. 
 
Neighborhood Services Inc. 
Domicilio: 1950 N. Fourth St., Columbus 
Teléfono: (614) 297-0592 (administrativo) 
Descripción del servicio: Ofrece una despensa libre.  

Ofrece un suministro de alimentos para siete días.  
Elegibilidad: Todos los residentes de cualquier código 

postal del condado de Franklin pueden acudir dos 
veces al mes. 

Horario: Lun., mar., jue y vier., 10 a. m. - 12 p. m. 
 Miérc., 10 a. m. - 12 p. m. 
Proceso de admisión: Las citas deben hacerse 

llamando al servicio LSS 211 Central Ohio, al 614-
221-2255.  

Documentos: Comprobante de domicilio actual, 
identificación con foto para todos los adultos. Tarjetas 
de seguro médico, tarjetas de Seguro Social o 
partidas de nacimiento para cualquier persona menor 
de 18 años. No se acepta documentación del JFS del 
Departamento del Condado de Franklin. 

 
Linden Fresh Market 
Domicilio: 1464 Cleveland Ave., Columbus 
Teléfono: (614) 445-7342 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Ofrece hortalizas y frutas 

frescas a diario.  
Elegibilidad: Atiende a personas de todos los códigos 

postales, hogares con ingresos de hasta el 200 % por 
debajo de las pautas federales de pobreza. Se puede 
recibir comida una vez al día, todos los días que 
estemos abiertos. 

Horario: Lun., 1 - 5 p. m. 
    Miérc., 11 a. m. - 7 p. m. 
               Mar., juev. y vier., 11 a. m. - 4 p. m. 
Proceso de admisión: Sin cita previa y para recoger 

desde el vehículo. 
Documentos: Identificación con fotografía 
 
St. Stephen’s Community House 
Domicilio: 1500 E.17th Ave., Columbus 
Teléfono: (614) 294-6347 (administrativo) 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Proporciona de 3 a 5 días de 

alimentos de emergencia una vez al mes. Se 
distribuirán alimentos preenvasados.   

Elegibilidad: Debe residir en uno de los siguientes 
códigos postales: 43201, 43211, 43219, 43224, 
43229, 43230, 43231 o 43081.  

Horario: Lun., miérc., vier., 10 a. m. - 3 p. m. 
               Mar., 3 - 6 p. m. 
    Juev., 12 - 6 p. m. 
Proceso de admisión: Sin cita previa y para recoger 

desde el vehículo. Por lo general, no permite 
recolecciones de terceros sin verificación de 
remisión. Los números comenzarán a repartirse 30 
minutos antes de la apertura de la despensa. 

Documentos: Adultos: licencia de conducir actual, 
identificación estatal u otra identificación con foto. Si 
la dirección en la identificación no está actualizada, 
los visitantes deben traer una factura de servicios 
públicos o un contrato de alquiler actual. Menores: se 
necesita tarjeta de seguro médico, perfil de FCDJFS, 
carta de la escuela, partidas de nacimiento, contrato 
de alquiler o tarjeta de Seguro Social. Todos los 
documentos deben tener el nombre y la dirección del 
menor. 
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NNEMAP (Near Northside Emergency Material 
Assistance Program) 
Domicilio: 677 E. 11th Ave., Columbus 
Teléfono: (614) 297-0533 
Descripción del servicio: Proporciona suministro de 

alimentos para tres días y algunos artículos de 
higiene. Los clientes pueden acudir una vez a la 
semana. Los clientes confinados en casa, que tengan 
alguna discapacidad y/o más de 60 años, pueden 
inscribirse en el sitio web para solicitar la entrega de 
alimentos a domicilio: 
https://www.wefeedcbus.org/delivery 

 
Elegibilidad: Todos los códigos postales  
Horario: Lun., mar., miérc y vier., 9 a. m. - 12 p. m. 
               Juev., 3 - 6 p. m. 
               Sáb., 10 a. m. - 1 p. m. 
Proceso de admisión: No se necesita cita previa. 
Documentos: Identificación con foto y comprobante de 

domicilio para adultos. (También proporcione 
comprobante para cada menor en el hogar) 

 
Despensa libre Bread of Life (Iglesia Bautista de 

New Salem) 
Domicilio: 1880 Agler Rd., Columbus 
Teléfono: (614) 804-6200 
Descripción del servicio: Ofrece suministro de comida 

para tres días en función del tamaño de la unidad 
familiar 

Elegibilidad: Condado de Franklin 
Horario: Segundo y cuarto sáb., 10 a. m. - 12 p. m. 
Proceso de admisión: Prefiere que el cliente llame con 

antelación a Hands on Central Ohio, al (614) 341-
2282, para pedir una cita. También acepta visitas sin 
cita previa. 

Documentos: Una identificación con foto para cada 
adulto y comprobante de dirección actual. 

Instrucciones: El mejor acceso es desde la intersección 
de Cleveland Ave. y Agler Rd. El edificio de color 
café claro se encuentra en Agler Rd. entre Cleveland 
Ave norte. y Westerville Rd. El acceso a la despensa 
se realiza por la puerta delantera. Por favor, no 
estacione en la calle o en el camino de acceso para 
vehículos. Todos los clientes deben estacionar en el 
estacionamiento para acceder a la despensa a través 
de la puerta del cercado. 

 
Despensa de alimentos Northside (de Vineyard 
Church) 
Domicilio: 4664 Cleveland Ave., Columbus 
Teléfono: (614) 259-5441 (administrativo) 
Descripción del servicio: Los clientes son elegibles 

para recibir alimentos una vez al mes. (Si el edificio 
está cerrado, la distribución de la despensa se hará 
en el estacionamiento).  

Elegibilidad: El cliente debe vivir en 43224, 43229 o 
43231. 

Horario: Sáb., 9 - 11:40 a. m.  
    Mar. y miérc., 5 - 7:40 p. m. 
    Juev., 1 - 3:40 p. m. 
Proceso de admisión: Sin cita previa, es necesario 

inscribirse los sábados. 
Documentos: Identificación con foto y comprobante de 
domicilio para adultos. Partidas de nacimiento o 
identificación del Seguro Social o de salud para los 
menores. Si no vive en estos códigos postales, 
podemos servirle una vez. 
     
Inprem Holistic Community Resource Center 
Domicilio: 5757 Karl Rd. 
Teléfono: (614) 516-1812 o (614) 747-9265 
Descripción del servicio: Ofrece una visita semanal a 

la despensa de alimentos sin bajarse del vehículo. 
Ofrece un ropero comunitario y muebles gratuitos el 
tercer sáb. de cada mes. 

Elegibilidad: Todos los códigos postales. 
Horario: Lun., mar., juev., 10 a. m. - 7 p. m. 
               Miérc. y vier., 10 a. m. -  6 p. m. 
 Cerrado de lun. a vier. entre la 1 p. m. y las  

2 p. m. por descanso 
Proceso de admisión: Sin necesidad de cita previa. 
Documentos: Identificación con foto y comprobante de 

domicilio para adultos. 
 
Despensa de alimentos Worthington Resource 
Center Pantry 
Domicilio: 6700 Huntley Rd., Columbus 
Teléfono: (614) 985-1766 (administrativo) 
Descripción del servicio: Administra una despensa 

libre que ofrece un suministro de alimentos de 
emergencia para tres días. Sirve hasta 80 hogares 
por día.  

Elegibilidad: Debe vivir en los códigos postales 43016, 
43035, 43065, 43081, 43085, 43229, 43235 o 43240. 
Cada hogar puede ser atendido dos veces al mes. 
Los ingresos de los residentes deben ser iguales o 
inferiores al 200 % de las pautas federales de 
pobreza.  

Horario: Lun., 10 a. m. - 2 p. m.  
Miérc., 3 - 7 p. m. 
Juev., 3 - 5 p. m. 
Tercer y cuarto sáb., 10 a. m. - 12 p. m. 
Todos los demás sáb., 10 a. m. - 12 p. m. para 
la tienda rápida de hortalizas y frutas frescas y 
pan 

Proceso de admisión: Sin cita previa y para recoger 
desde el vehículo.  

http://www.publichealth.columbus.gov/
https://www.wefeedcbus.org/delivery


DESPENSAS DE ALIMENTOS Y COMEDORES COMUNITARIOS DE LA ZONA DE COLUMBUS Página 5 de 10 

 
 
 
 
 
 

Compilado por Columbus Public Health – Trabajo social en vecindarios 
240 Parsons Ave., Columbus • 614-645-6807 o 614-645-3111 • www.publichealth.columbus.gov 
Actualizado 2/2025 
 

Documentos: Los clientes nuevos deben proporcionar 
una identificación para cada miembro del hogar. 
Identificación con foto (licencia de conducir o 
identificación estatal) para adultos. Partidas de 
nacimiento, tarjetas de Seguro Social o 
identificaciones escolares para menores. 
Comprobante de domicilio actual (alquiler o facturas 
de servicios públicos recibidas por correo).  Se 
espera que los clientes ya registrados proporcionen 
una identificación con foto y un comprobante de 
domicilio en cada visita. 

 
Despensa de alimentos Dublin 
Domicilio: 6608 Dublin Center Dr. 
Teléfono: (614) 889-6590 (administrativo)   
Descripción del servicio: Despensa de alimentos 

selectos 
Elegibilidad: Residentes del Distrito Escolar de Dublin y 

de la Ciudad de Dublin (43017, 43016, 43235, 43206, 
43220, 42015, 43065, 43064). 

Horario: Lun., 5 - 7 p. m. 
   Mar., 10 a. m. - 12 p. m. 
   Miérc., 4 - 6:30 p. m. 
   Juev., 10 a. m. - 12 p. m. 

Proceso de admisión: sin cita previa 
Documentos: Identificación con foto y comprobante de 

domicilio para adultos.  Identificación y comprobante 
de domicilio para menores. 

 
Despensa de alimentos Lutheran Social Services 
Delaware County Food Pantry 
Domicilio: 11050 Fancher Rd. 
Descripción del servicio: Despensa de alimentos 

selectos. Los clientes pueden regresar una vez al 
mes para recibir asistencia completa y/o 
semanalmente solo para pan y productos frescos.     

Elegibilidad: Cualquier persona. 
Horario: El segundo juev. de cada mes, 12 - 2 p. m. 
Proceso de admisión: Remisión de Hands-on Central 
Ohio, (614) 341-2282, o se puede acceder en línea. En 
caso de emergencia, las personas sin cita previa 
pueden recibir pan y productos frescos hasta que se 
reciba la remisión.  
Para hacer un pedido: LSSfoodpantries.org o llame al 

877-LSS-MEALS  
Documentos: Identificación con foto para cada adulto. 

Partida de nacimiento, seguro médico o tarjeta de la 
Seguridad Social de cada menor, comprobante de 
ingresos. 

 
Municipio de Clinton (y socios comunitarios) 
Domicilio: 3820 Cleveland Ave. 
Teléfono: (614) 471-1480 
Descripción del servicio: Mercado de frutas y verduras 

frescas sin bajar del auto (drive-thru) 

Elegibilidad: Residentes del Municipio de Clinton 
Horario: Segundo y cuarto vier. del mes, 4 - 6 p. m. o 

mientras haya existencias. 
Proceso de admisión: Concurra en su vehículo (pero 

se atenderá a los peatones y ciclistas). No es 
necesario concertar una cita previa.  

Documentos: Identificación con foto. 
    
Iglesia Luterana Getsemaní 
Domicilio: 35 E. Stanton Ave., Columbus 
Teléfono: (614) 885-4319 (administrativo) 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: La despensa libre ofrece 

suministro de tres a 10 días, dos veces al mes. 
También ofrece frutas y verduras frescas cada miérc. 
Los miérc. por la noche también se ofrece una 
comida caliente. Puede satisfacer necesidades 
dietéticas especiales, como bajas en sodio, 
diabéticas y restricciones dietéticas religiosas. 
Fórmula y alimentos para bebés puede estar 
disponibles.   

Elegibilidad: Aquellos que viven en los códigos 
postales 43214, 43220, 43221, 43229 y 43202. La 
frecuencia del servicio es caso por caso. Ofrecerá 
servicios a aquellos fuera de los códigos postales 
solo una vez. 

Horario: Miérc., 4 - 6 p. m. 
Proceso de admisión: sin cita previa y para recoger 

desde el vehículo (el voluntario se acercará al 
vehículo) 

Documentos: Identificación con foto y comprobante de 
ingresos. Comprobante de domicilio. 
 
DESPENSAS DE ALIMENTOS EN EL 
ÁREA SUR 
 
All People’s Fresh Food Market 
Domicilio: 946 Parsons Ave. 
Teléfono: (614) 445-7342 
Descripción del servicio: Alimentos frescos gratuitos: 

productos frescos, lácteos, panes saludables y 
mucho más 

Elegibilidad: basado en elegibilidad de ingresos. 
Horario: De mar. a vier., 11 a. m. - 5 p. m.  

Sáb., 9 a. m. - 1 p. m. (normalmente ya no 
queda comida después de los primeros 15-30 
minutos). 

Proceso de admisión: Sin cita previa y para recoger 
desde el vehículo 

Documentos: Identificación y comprobante de ingresos.  
 
Despensa de alimentos Leave a Mark Church  
Domicilio: 4818 Parsons Avenue. 
Teléfono: (614) 491-5262 

http://www.publichealth.columbus.gov/
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Descripción del servicio: Alimentos de emergencia 
Elegibilidad: Servicios disponibles para los residentes 

del Distrito Escolar Local de Hamilton 
Horario: Primer y tercer sáb., 8 - 11 a. m. 
Proceso de admisión: Sin cita previa 
Documentos: comprobante de domicilio (factura de 

servicios públicos e ingresos) 
 
Despensa de alimentos Southside Ministry Food 
Pantry (días abiertos) 
Domicilio: 225 E Gates St., Columbus 
Teléfono: (614) 444-1669 
Descripción del servicio: Distribución de alimentos 

preenvasados en el sitio.  
Fechas y horarios: Lun., miérc. y vier. de la última 

semana completa del mes, 12 - 2:30 p. m. 
Elegibilidad: Residentes de los códigos postales 

43204, 43205, 43206, 43207, 43223 y 43232. Los 
clientes deben llegar 15 minutos antes de la hora de 
cierre Y estar inscritos en Hands On Central Ohio. 

Proceso de admisión: Se pide a los clientes que 
permanezcan en sus vehículos durante la inscripción 
y la distribución de alimentos. Los clientes que no 
tengan vehículos (caminantes) serán atendidos cerca 
del frente de la iglesia de St. Paul en el césped. 

 
Despensa de alimentos Grove City 
Domicilio: 2710 Columbus St. 
Teléfono: (614) 871-2588 
Descripción del servicio: Despensa libre de alimentos 
Elegibilidad: Residentes de los códigos postales 43123, 

43126, 43146 o 43119.  
Horario: De lun a juev., 12 - 2 p. m.  
Proceso de admisión: Los clientes deben hacer una 

cita y programar su recogida con anticipación a 
través de LSS 211 Central Ohio. (Marque 211 para 
comunicarse con ellos). 

Documentos: Por favor verifique al hacer la cita para 
los requisitos de identificación.  
 
DESPENSAS DE ALIMENTOS EN EL 
ÁREA ESTE 
 
Iglesia Presbiteriana Broad Street Presbyterian 
Church 
Domicilio: 760 E. Broad St. 
Teléfono: (614) 461-4557 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Ofrece una despensa libre.  

Puede haber suministros limitados de pañales 
disponibles. 

Elegibilidad: Los hogares que viven en los códigos 
postales 43203, 43205, 43209, 43213 y 43215 son 
elegibles para recibir asistencia alimentaria una vez 
cada 30 días. Los demás residentes del Condado de 
Franklin son elegibles para recibir un paquete de 
asistencia temporal (sin carne ni leche) una vez. 
También se ofrecen mercados de granja gratuitos 
para todos los residentes del Condado de Franklin en 
el verano. (Visite el sitio web para conocer las fechas 
específicas). 

Horario: De lun a vier., 9 - 10:30 a. m. 
Proceso de admisión: En la acera o a pie (espere en el 

jardín a que el voluntario se acerque a usted). Por 
orden de llegada.  

Documentos: Identificación con foto y comprobante de 
domicilio. 

 
Despensa de Alimentos AME de Mt. Vernon  
Domicilio: 1147 Mount Vernon Ave. 
Teléfono: (614) 253-4323 
Transporte público accesible  
Descripción del servicio: Ofrece suministros para 3 a 5 

días para las personas necesitadas. 
Elegibilidad: Acepta personas de todos los códigos 

postales. 
Horario: Miérc., 10:00 a. m. - 12:00 p. m. 
Proceso de admisión: Sin cita previa, atiende por 

orden de llegada. 
Documentos: Identificación con fotografía 
 
Iglesia Metodista Livingston United Methodist 

Church 
Domicilio: 200 E. Livingston Ave. 
Teléfono: (614) 560-0377 
Descripción del servicio: Despensa de alimentos que 

ofrece un suministro de emergencia de alimentos 
para 3 a 5 días. 

Elegibilidad: Residentes de 43205, 43206 o 43215. 
Horario:  Último mar., juev. y sáb. de cada mes, 9 -

11:30 a. m.  
Proceso de admisión: Sin cita previa 
Documentos: Identificación de cada miembro del hogar. 
Comprobante de domicilio actual (dentro de los últimos 
90 días) 
 
Despensa de alimentos Lutheran Social Services 
Champion  
Domicilio: 1460 S. Champion Ave. 
Teléfono: (614) 443-4508 
Descripción del servicio: Despensa libre. Los clientes 

pueden regresar una vez al mes para recibir 
asistencia completa o con la frecuencia que 
necesiten para obtener únicamente frutas y verduras.  

http://www.publichealth.columbus.gov/
http://handsoncentralohio.org/chat
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Elegibilidad: Cualquier persona. Para asistencia 
completa, se recoge con cita previa programada en la 
tienda; para frutas y verduras frescas, sin cita previa.  

Horario: Lun., 4 - 6 p. m. 
  Mar., miérc. y juev., 1 - 4 p. m. 
  Vier., 12 - 2 p. m. 

Proceso de admisión: LSSfoodpantries.org o llame al 
877-LSS-MEALS (577-6325) entre las 10 a. m. - 
1 p. m. En caso de emergencia, las personas sin cita 
previa pueden recibir pan y productos frescos hasta 
que se reciba la remisión. 

Documentos: Identificación con foto para cada adulto, 
partida de nacimiento, seguro médico o tarjeta del 
Seguro Social de cada menor, y comprobante de 
ingresos. 
 
Mt. Olivet Baptist Church 
Domicilio: 428 E. Main St., Columbus 
Teléfono: (614) 221-3446 (administrativo) 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Ofrece almuerzos para llevar 
Elegibilidad: Debe vivir en los códigos postales 43205, 

43206 o 43215. Los clientes pueden concurrir una 
vez al mes.     

Horario: Segundo y tercer miérc., 10 a. m. - 12 p. m.  
Proceso de admisión: Sin cita previa   
Documentos: Identificación con foto de cada integrante 

del hogar, recibo de luz y/o gas.  
 
Second Baptist Church – Bread Basket Food Pantry 
Domicilio: 186 N. 17th St., Columbus 
Teléfono: (614) 253-4313 (administrativo) 
Transporte público accesible  
Descripción del servicio: Ofrece comida de 

emergencia sin cita previa.     
Elegibilidad: Cualquier persona. 
Horario: Cuarto sáb. del mes, 10 a. m. - 12 p. m. 
Proceso de admisión: Sin cita previa 
Documentos: Identificación con foto para adultos, 

comprobante de domicilio y tarjeta de salud, tarjeta 
de Seguro Social o partidas de nacimiento de cada 
menor. 

  
Iglesia Episcopal St. Phillip’s Episcopal Church 
Domicilio: 166 Woodland Ave., Columbus 
Teléfono: (614) 253-2771 (administrativo)      
Descripción del servicio: Ofrece una despensa de 

alimentos sin cita previa. 
Elegibilidad: Residentes de 43203 o 43205. Los 

clientes pueden visitar la despensa una vez al mes. 
Horario:  Miérc., 12 - 2 p. m.  
Proceso de admisión: Sin cita previa. La recogida por 

parte de terceros necesita una identificación de 
recogida y una nota que autorice la recogida.   

Documentos: Se indica a quienes visitan por primera 
vez que verifiquen su hogar (con documentación) en 
otra ubicación. Una vez verificados, pueden concurrir 
la despensa. Identificación con foto y comprobante 
de domicilio (preferiblemente factura o contrato de 
alquiler) para adultos. Identificación también para los 
menores.  
  

Despensa de alimentos Greater Groveport 
Domicilio: 595 Cherry St. 
Teléfono: (614) 836-7652 (administrativo) 
Descripción del servicio: Despensa libre 
Elegibilidad: Residentes del Distrito Escolar de 

Groveport Madison. Los clientes deben llamar antes 
de las 12:00 p. m. del mar. para obtener una remisión 
para el juev. 

Horario: Juev., 3 - 6 p. m., solo con cita previa. 
Proceso de admisión: Los clientes deben llamar antes 

de las 12:00 p. m. del mar. para obtener una remisión 
para el juev. 

Documentos: Identificación y una factura reciente de 
servicios públicos. 

 
Iglesia Metodista Brice United Methodist Church 
Domicilio: 3160 Brice Rd. 
Teléfono: (614) 866-3025 
Descripción del servicio: Ofrece suministro de 

alimentos para cuatro días y desayuno gratuito. Una 
visita al mes. Para suministros de alimentos de 
emergencia (pañales, artículos de higiene), llame con 
anticipación.  

Elegibilidad: Debe residir en estos códigos postales: 
43068, 43147, 43110, 43109, 43125 y 43207 

Horario: Sáb., 9 a. m. - 11:30 a. m. 
Proceso de admisión: sin cita previa y para recoger 

desde el vehículo (servicio en la acera) 
Documentos: Necesita identificación con foto y 

comprobante de domicilio actual en forma de contrato 
de alquiler o de factura de servicios públicos. 

 
Despensa de alimentos Bishop Griffin 
Domicilio: 2867 East Livingston Ave. 
Teléfono: (614) 338-8220 
Descripción del servicio: Despensa de alimentos, 

tienda de la comunidad y programa de pañales 
Elegibilidad: Ofrece servicio a los códigos postales: 

43209, 43219, 43227, 43213, 43232 
Horario: Miér., 9 a. m - 1 p. m. 

  Vier., 12 - 4 p. m. 
Proceso de admisión: Puede variar depende a los 

protocolos 
Documentos: Las personas deberán presentar un 

comprobante de residencia y una identificación que 
verifique el código postal de la zona de servicio.   

 

http://www.publichealth.columbus.gov/
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Victory Ministries 
Domicilio: 3964 E. Main St., Whitehall 
Teléfono: (614) 252-7996 
Descripción del servicio: Despensa de alimentos, 

clínica médica gratuita, tienda de ropa gratuita, 
programa de alfabetización y ministerio. La despensa 
de alimentos se puede visitar una vez al mes.  

Elegibilidad: Todos los códigos postales del Condado 
de Franklin. 

Horario: De mar. a vier., 12 - 3 p. m.  
Proceso de admisión: Llame para concertar una cita; 

no se atiende sin cita previa. 
 
Reynoldsburg Helping Hands 
Domicilio: 7356 E. Main St., Reynoldsburg 
Teléfono: (614) 868-9394 (administrativo) 
Descripción del servicio:  Ofrece suministros de 

alimentos de emergencia en cajas.    
Elegibilidad: Solo para residentes del distrito escolar de 

Reynoldsburg. Los clientes pueden concurrir la 
despensa cada dos meses. 

Horario:  Mar., vier. y sáb., 10 a. m. - 12 p. m. 
                Miérc. 3 - 5 p. m. 
Proceso de admisión: Llame para concertar una cita 

previa. No se puede concurrir sin cita. Los clientes 
deben llamar, dejar un mensaje de correo de voz y 
luego esperar una llamada de la despensa. 

Documentos: Factura reciente de servicios públicos, 
correo o contrato de alquiler para adultos. Los 
menores también deben ser verificados con algún 
tipo de identificación. 

 
Iglesia Christian Center Church Gahanna 
Domicilio: 298 South Rocky Fork Dr. 
Teléfono: (614) 471-3036 (administrativo) 
Descripción del servicio: Ofrece un suministro de 

alimentos de emergencia para tres días. Aquellos 
dentro de los códigos postales principales pueden 
concurrir una vez al mes. Todos los demás códigos 
postales pueden concurrir una vez cada 3 meses.      

Elegibilidad: Todos los códigos postales. 
Horario: Segundo y tercer sáb., 9 - 11 a. m.  
Proceso de admisión: Sin cita previa. Por orden de 

llegada. 
Documentos: Comprobante de domicilio e identificación 

de todos los miembros del hogar. Comprobante de 
todos los miembros del hogar. 

 
Ministerios Apostólicos New Hope 
Domicilio: 3454 S. Hamilton Rd. Columbus 
Teléfono: (614) 307-6734 
Descripción del servicio: Ofrece una caja de alimentos 

preenvasados. 
Elegibilidad: Todos los residentes de Columbus. 

Horario: Cuarto sábado de cada mes, desde las 
9:30 a. m. hasta agotar existencias. 

Proceso de admisión: Sin cita previa. Por orden de 
llegada. Recomendamos llegar a las 7 - 7:30 a. m. 
para ponerse en la fila.  

Documentos: Identificación y comprobante de domicilio. 
 
Mercado de productos frescos de la iglesia católica 

Holy Spirit 
Domicilio: 4383 E Broad St., Columbus 
Teléfono: (614) 579-1423 
Descripción del servicio: Ofrece hortalizas y frutas 

frescas de Mid-Ohio Food Collective a las familias 
que reúnen los requisitos de ingresos.     

Elegibilidad: Familias del condado de Franklin que 
reúnen los requisitos de ingresos.  

Horario: Segundo viernes de cada mes, de 3 a 5 p. m.  
Proceso de admisión: Sin cita previa. Por orden de 

llegada. 
Documentos: Identificación con foto.               
 
Residentes necesitados de Gahanna (Gahanna 
Residents in Need, GRIN) 
Domicilio: 161 Granville St. 
Teléfono: (614) 214-4747 
Descripción del servicio: Las personas reciben un 

suministro de alimentos para 5 días para una familia 
de cuatro y pueden concurrir la despensa de 
alimentos una vez al mes para recibir asistencia 
nutricional y remisión de recursos. Hasta dos visitas 
al mes. (Para obtener asistencia con los servicios 
públicos, llame para programar una cita). 

Elegibilidad: Residentes del Distrito Escolar de 
Gahanna-Jefferson o que vivan en el código postal 
43230.                      

Horario: Mar., 6 - 8 p. m. 
  Miérc., 10 a. m. - 12 p. m.  
  Sáb., 9 - 11 a. m. 

Proceso de admisión: Sin cita previa 
Documentos: Identificación con foto, comprobante de 

domicilio y número de personas que componen la 
unidad familiar. 

 
Despensa de alimentos de la Iglesia Bautista 
Misionera Corintia 
Domicilio: 3161 E. 5th Ave. 
Teléfono: (614) 371-7627 
Descripción del servicio: Ofrece un suministro de 

alimentos de emergencia. 
Elegibilidad: Cualquiera. Se atiende a los clientes dos 

veces al mes.                   
Horario: Miérc., 8:30 - 11:30 a. m. 

http://www.publichealth.columbus.gov/
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Proceso de admisión: Sin cita previa. La recogida la 
puede realizar un tercero si trae su propia 
identificación, la identificación del cliente y una nota 
del cliente en la que se autorice la recogida.  

Documentos: Identificación con fotografía para los 
adultos, partidas de nacimiento de los menores. 

 
Despensa de alimentos Canal Winchester 
Community 
Domicilio: 360 W. Waterloo St. 
Teléfono: (614) 834-4700 (administrativo) 
Descripción del servicio: Ofrece alimentos de 

emergencia para los residentes de los distritos 
escolares de Canal Winchester y de Carroll. Los 
clientes pueden recibir alimentos dos veces al mes. 

Elegibilidad: Debe ser residente del distrito escolar de 
Canal Winchester o de Carroll y vivir en los 
siguientes códigos postales: 43110, 43112 y 43136.               

Horario: Lun. y mar., 1 - 3 p. m. 
    Primer y tercer miérc., 1 - 3 p. m. 
    Segundo y cuarto miérc., 4 - 6 p. m. 
Proceso de admisión: Cita telefónica con 24 horas de 

antelación, únicamente. Las personas que llamen 
deben dejar un mensaje de voz con su nombre, 
número de teléfono y fecha en que estarán en la 
despensa. Los clientes deben visitar la despensa en 
esa fecha. 

Documentos: Identificación de todos los miembros del 
hogar. Comprobante de domicilio. 
 
DESPENSAS DE ALIMENTOS EN EL 
ÁREA OESTE 
 
Ministerios Crossroads World 
Domicilio: 165 S Cypress Ave. 
Teléfono: (614) 596-1524 
Transporte público accesible 
Descripción del servicio: Despensa de alimentos 
Elegibilidad: Basado en la necesidad 
Horario: Todos los vier., 4:30 p. m. hasta agotar 

existencias 
Proceso de admisión: Llamar a la línea principal a la 

1 p. m. para preinscribirse. 
Documentos: No necesitan documentos. 
 
Gladden Community House 
Domicilio: 318 S. Glenwood Ave. 
Teléfono: (614) 228-2498  
Descripción del servicio: Ofrece asistencia alimentaria 

de emergencia que incluye un suministro de 
alimentos de tres días y productos gratuitos a diario. 
Habrá pañales donados mientras duren las 
existencias y deben recogerse con una caja de 
comida.   

Elegibilidad: Debe ser residente de los códigos 
postales: 43222, 43223 o 43215 (al oeste del río). 
Las personas son elegibles para recibir alimentos 
una vez al mes. 

Horario: De lun. a vier., 11 a. m. - 2:45 p. m.                
Proceso de admisión: Teléfono, sin cita previa. 
Documentos: Identificación con foto y una carta para 

verificar el lugar de residencia. 
Notas: Realiza entregas a personas confinadas en el 

hogar, personas mayores o discapacitadas. Debe 
llamar al (614) 228-2498 para programarlo.  

 
Despensa de alimentos Heart to Heart 
Domicilio: 1320 Cambridge Blvd. 

(First Community Church) 
Teléfono: (614) 488-0681 
Descripción del servicio: Ofrece despensa de 

alimentos accesible desde el vehículo. 
Elegibilidad: Acepta a todas las personas.  
Horario: Mar. y juev., 9 a. m. - 12 p. m. 
Proceso de admisión: Una visita al mes 
Documentos: Identificación con fotografía del cabeza 

de familia. 
 
Iglesia Triumphant 
Domicilio: 1001 Vera Pl. 
Teléfono: (614) 272-6256 
Descripción del servicio: Ofrece cajas de despensa de 

alimentos llenas de productos enlatados y secos, así 
como carne y fruta y verdura cuando están 
disponibles. Se ofrece servicio de despensa sin 
bajarse del vehículo dos veces al mes. 

Elegibilidad: Todos los residentes del condado de 
Franklin.  

Horario: Segundo y cuarto mar. de cada mes, 10 -
11 a. m. 

Proceso de admisión: Una visita al mes.  
Documentos: Identificación con foto 
 
Despensa de alimentos Our Lady of Guadalupe 
Domicilios: 409 Industry Dr., Columbus 
Teléfono:  Las citas para la despensa de alimentos se 

pueden hacer llamando a Hands on Central Ohio al 
(614) 341-2282.  

Horario: Miérc. y juev., 9:30 - 11 a. m y 12 - 1:30 p. m. 
Descripción del servicio: Cajas de alimentos 

preenvasados 
Elegibilidad: (Según la necesidad, llame para confirmar 

en caso de actualizaciones) 
Proceso de admisión: Sin cita previa o para recoger 

desde el vehículo. 
Documentos: Identificación 
 
Despensa de alimentos Hilliard 
Domicilio: 3691 Main St., Warehouse 839 

http://www.publichealth.columbus.gov/
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Teléfono: (614) 363-4159 
Descripción del servicio: Despensa libre de alimentos; 
por favor, traiga bolsas reutilizables. 
Elegibilidad: Ofrece servicio a los códigos postales: 
43026, 43228, 43221, 43016, 43002, 43119, 43204 
Horario: Mar., 10 a. m. - 12:30 p. m.  

  Miérc., 2 - 4 p. m. 
               Juev., 5:30 - 7:30 p. m. 
               Sáb., 9 a. m. - 1 p. m.                             
Proceso de admisión: Dos visitas al mes. Ofrece 
asistencia con los servicios públicos una vez cada 12 
meses.                                                                             
Documentos: Identificación con foto y comprobante de 
domicilio. 

 
Exención de responsabilidad: El proveedor de esta lista de recursos 
no asume ninguna responsabilidad por la exactitud de la información. 
Esto no representa todas las despensas de alimentos y las comidas 
disponibles en el área. Los datos incluyen información autoinformada y 
de terceros que se entiende como actual y completa para cada sitio a 
partir de febrero de 2025.

 

http://www.publichealth.columbus.gov/
https://www.hilliardfoodpantry.org/need-help.html
https://www.hilliardfoodpantry.org/need-help.html
https://www.hilliardfoodpantry.org/need-help.html
https://www.hilliardfoodpantry.org/need-help.html

